
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Программа «Школа безопасности» (далее – программа) разработана на 

основании нормативно-правовых документов:  

- План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 

РФ от 23 января 2021 г. № 122-р) 

- Распоряжение губернатора Иркутской области от 29 марта 2021 года № 

87-р «О мероприятиях в рамках Десятилетия детства в Иркутской области на 

период до 2027 года» 

- Межведомственный план мероприятий по реализации Стратегии 

государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 

2030 года (на период 2021-2025 гг.)  

- Программа воспитания в Иркутской области 

Актуальность программы обусловлена установлением 

государственного приоритета в обеспечении национальной безопасности в 

РФ и формировании комплексной безопасности учреждений образования.  

В настоящее время работнику системы образования непременно следует 

владеть углубленными знаниями об основах безопасности 

жизнедеятельности. Педагогическому работнику также необходимо 

транслировать эти знания учащимся и закреплять их. Данная программа 

является частью Рабочей программы воспитания МАУ ДО «ДТДиМ» МО г. 

Братска (далее – учреждение). В библиотеке учреждения в настоящее время  

аккумулированы все возможности и средства для успешного выполнения 

программы (материально-техническое оснащение, доступность к 

многообразию информационных источников, возможность охвата 

контингента учащихся всех ТО, составление гибкого графика проведения 

мероприятий). Также имеется возможность проиллюстрировать инструкции 

по самосохранению использованием литературного и художественного 

материала, который, безусловно, делает мероприятия более интересными, 

эмоциональными, что улучшает восприятие и усвоение информации. 

Программа состоит из цикла систематизированных с учетом возрастных 

особенностей учащихся мероприятий и направлена на расширение у 

учащихся представлений о безопасном образе жизни (БОЖ) и способах 

преодоления рисков возникновения опасных для жизни и здоровья 

несовершеннолетних ситуаций. 

Работа библиотеки по реализации программы осуществляется в части 

оказания разнопланового содействия педагогам в процессе воспитания у 

учащихся ответственности за сохранение собственного здоровья и здоровья 

окружающих, развития основ культуры безопасности у учащихся. 

Целью данной программы является обеспечение просветительской 

деятельности по профилактике угроз психологическому и физическому 

здоровью учащихся. 



В процессе реализации данной программы решаются следующие 

задачи: 
- расширение у учащихся представлений о безопасном образе жизни (БОЖ) в 

быту, на природе, социуме и виртуальном пространстве; 

- формирование первичного опыта по соблюдению норм безопасного 

поведения в обществе и окружающем мире, в т.ч. цифровом; 

- оказание содействия педагогическим работникам, специалистам 

профильных служб и администрации учреждения в организации работы по 

обеспечению безопасности жизни и здоровья учащихся; 

- использование возможностей и ресурсов библиотеки учреждения в 

осуществлении еѐ просветительской функции для повышения эффективности 

профилактической работы в среде учащихся. 

 

       Программа рассчитана на учащихся от 4 до 17 лет всех творческих 

объединений и предполагает, при необходимости, привлечение к активному 

участию в запланированных мероприятиях родителей. 

 

Формы организации - групповые (см. План занятий в «Школе 

безопасности»). 

 

Условия реализации: 

- кадровые (2 сотрудника библиотеки, специалисты по безопасности 

дорожного движения и по охране труда и обеспечению безопасности) 

- материально-технические (электронный кейс видеоматериалов и 

разработок для проведения мероприятий, технические устройства медиазоны 

и коворкинг-зоны, печатные книжные издания и издания периодической 

печати, канцелярские принадлежности). 

 

Планируемые результаты – закрепление представлений учащихся о 

БОЖ, становление у них основ культуры безопасности, т.е. сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, 

повышение мотивации к соблюдению норм безопасного поведения в 

обществе и окружающем мире, в т.ч. виртуальном. 

 

 

 



План занятий в «Школе безопасности» (изм. сентябрь 2023г.) 

 

 

№ 

п/п 

Период 

(сроки 

проведения) 

Форма и название мероприятия Контингент учащихся, 

которым адресовано 

мероприятие 

1 Сентябрь-

октябрь 2023 

экскурсии в библиотеку с просмотром 

видеороликов:  

1) антиэкстремистского содержания и о 

мерах безопасности в случаях 

возникновения террористической угрозы  

 

2) о правилах поведения на дорогах  

для учащихся всех ТО 

 

5 гр. – мл. шк. возр 

5 гр. – ср. шк. возр. 

5 гр. – ст. шк. возр. 

 

5 гр. – ср. шк. возр. 

5 гр. – мл. шк. возр. 

5 гр. – дошк. возр. 

2 Ноябрь 2023 Мини-лекции «Когда интерес взрослого  к 

ребенку (подростку) – это опасность?»     о 

том, как не стать жертвой насилия 

для учащихся младшего 

и среднего школьного 

возраста  

6 групп 

3 Ноябрь-

декабрь 2023 

Участие библиотеки учреждения в проведении мероприятий по плану 

месячника по профилактике социально-негативных явлений среди 

несовершеннолетних (употребление алкоголя и запрещенных веществ, 

табако- курение и парение, паркур на высоте и ЖД-путях и т.п.), 

организованного комитетом по образованию администрации МО г. 

Братска 

4 Декабрь 2023 «Раз, два, три! Ёлка, НЕ ГОРИ!» - видео-

инструктаж о мерах противопожарной 

безопасности, включая обзор правил 

обращения с пиротехникой, в период 

новогодних праздников 

для учащихся младшего 

и среднего школьного 

возраста 

 

10 групп 

5 Январь-

февраль 2024 

Игры-тренинги «Обратная сторона 

цифрового пространства» для 

формирования основ кибер-безопасности 

для учащихся  среднего 

и старшего школьного 

возраста 

18 групп по 2 игры 

6 Март 2024 1) Размещение в мессенджерах  в 

родительских группах памяток «Как 

сохранить здоровье, отдыхая на природе?» о 

способах предотвращения укусов 

инфекционных клещей;  

2) Беседы с учащимися на тему «Когда 

собака НЕ друг человека…» о мерах 

предосторожности при встрече с бродячими 

животными 

для всех учащихся  

 

 

 

 

для учащихся 

школьного возраста 

8 групп 

7 Апрель 2024 «Береги лес от огня!» - инфо-перемены о 

мерах противопожарной безопасности во 

время отдыха на природе 

для учащихся 

школьного возраста 

10 групп 

8 Май 2024 «Не зная броду, не лезь в воду!» - просмотр 

обучающих мультфильмов о правилах 

поведения на открытой воде с итоговой 

викториной в форме Google-теста 

для учащихся младшего 

и среднего школьного 

возраста 

8 групп. 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (изм. сентябрь 2023г.) 

Сентябрь-Октябрь 2023 

Проведение по предварительно составленному графику тематических 

экскурсий в библиотеку с просмотром профилактических видеороликов для 

детей и подростков, размещенных на официальном сайте МЧС и МВД РФ.  

Для учащихся школьного возраста 

- антиэкстремистского содержания и о мерах безопасности в случаях 

возникновения террористической угрозы (захвата заложников, минирования 

здания, одиночного стрелка), а также пропагандирующих основы интернет-

безопасности в аспекте недопустимости вербовки в террористические 

организации  

Для учащихся дошкольного, младшего и среднего школьного возраста 

- о правилах поведения пешеходов, велосипедистов и пассажиров на дорогах 

и в общественном транспорте. Чтение стихотворения С. Михалкова 

«Скверная история».  

Ноябрь 2023 

 

Чтение цикла мини-лекций «Когда интерес взрослого  к ребенку (подростку) 

– это опасность?» о том, как не стать жертвой психологического или 

физического насилия. 

Для учащихся младшего и среднего школьного возраста 

Иллюстративный материал: презентация из агитационных плакатов. В 

течение мероприятия провести краткий анализ сюжетов 3-х русских 

народных сказок о непослушании детей и последствиях такого поведения, а 

также  сказки Ш. Перро «Красная Шапочка» в аспекте личной безопасности 

ребенка. 

Декабрь 2023 

Видео-инструктаж о мерах противопожарной безопасности в период 

новогодних праздников с обзором правил обращения с пиротехникой  «Раз, 

два, три! Ёлка, НЕ ГОРИ!» 

Для учащихся младшего и среднего школьного возраста 

Иллюстративный материал: презентация из агитационных плакатов + 

просмотр м/ф «Аркадий Паровозов спешит на помощь» /серия «Бенгальские 



огни»/ + итоговое тестирование в Google-форме части детей по их 

желанию. Рекомендовать учащимся к прочтению рассказы Б. Житкова: 

«Пожар», «Дым». 

Январь-Февраль 2024 

Организация 2 видов игр-тренингов «Обратная сторона цифрового 

пространства» для формирования основ кибер-безопасности. 

Для учащихся  среднего и старшего школьных возрастов 

Используемые материалы: стенд, разноцветные самоклеющиеся блоки для 

записей разного размера, ручки, канцелярские скрепки из разноцветной 

проволоки. 

Дополнительно (для охвата учащихся дошкольного и младшего школьного 

возраста): разместить при содействии педагогов в мессенджерах  в 

родительских группах ссылки на прохождение учащимися тестирования в 

Google-форме по некоторым вопросам безопасности в интернет-

пространстве. 

Март 2024 

1. 1-я декада. Размещение при содействии педагогов в мессенджерах  в 

родительских группах памяток «Как сохранить здоровье, отдыхая на 

природе?» о способах предотвращения укусов инфекционных клещей. 

для учащихся всех возрастных групп 

2. 2-я и 3-я декады. Беседы с учащимися на тему «Когда собака НЕ друг 

человека…» о мерах предосторожности при встрече с бродячими 

животными с просмотром отрывков из к/ф «Белый Бим Черное ухо».  

Для учащихся  школьного возраста 

Предварительная подготовка: дать задание отдельным учащимся прочитать 

книги «Белый клык» Д. Лондона или «Каштанка» А.П. Чехова, на 

мероприятии поделиться впечатлениями о произведениях с товарищами и 

порекомендовать к прочтению данные произведения. Дать представления о 

безответственном отношении людей к выброшенным животным, тем самым 

затронуть проблемы нравственного воспитания. 

Апрель 2024 

Инфо-перемены «Береги лес от огня!» о мерах противопожарной 

безопасности во время отдыха на природе.  



Для учащихся  школьного возраста 

Просмотр агитационных м/ф, отрывка из к/ф «Огонь», чтение стихотворения 

В. Шефнера «Лесной пожар», отрывка из «Лесной газеты» В. Бианки, выдача 

памяток, анонс рассказа К. Паустовского «Заячьи лапы». 

Май 2024 

Просмотр обучающих мультфильмов о правилах поведения на открытой 

воде «Не зная броду, не лезь в воду!» 

Для учащихся младшего и среднего школьных возрастов 

Чтение рассказа Б. Житкова «Как тонул один мальчик». Итоговая викторина 

в форме Google-теста. 

Список информационных источников для учащихся                                                                 

по программе «Школа безопасности» 
1. Энциклопедия для детей. Дополнительный том. Личная безопасность. Меры 

предосторожности в повседневной жизни. Поведение в экстремальных 

ситуациях / Под ред. В.А.Володина. – Москва: Аванта+, 2001. – 448 с. 
2. Я познаю мир: Основы безопасности жизнедеятельности: Детская 

энциклопедия / Автор-составитель С.Н.Зигуненко. – Москва: Астрель, 2003. – 

399 с. 
3. Мультфильм по профилактике лесных пожаров (1 серия). – Изображение 

(движущееся; трехмерное): видео. - URL: 
https://www.youtube.com/watch?v=b5QT7wjZjok   (дата обращения: 15.04.2022). 

4. Огонь: художественный фильм (отрывок). - Изображение (движущееся; 

трехмерное): видео. - URL: https://www.youtube.com/watch?v=lf9NDftk7GM (дата 
обращения: 15.04.2022).  

5. Шефнер, В. Лесной пожар: Стихотворение/ В. Шефнер. - Текст: электронный 
// Культура.РФ: Гуманитарный просветительский проект: официальный сайт. -                

URL: https://www.culture.ru/poems/14485/lesnoi-pozhar (дата обращения 

15.04.2022). 
6. Паустовский, К. Г. Заячьи лапы: Рассказы и сказки/ К. Г. Паустовский. - 

Переиздание. -  Москва: Детская литература, 1987. - 127 с. - (Школьная 

библиотека). 
7. Бианки, В. В. Лесная газета на каждый год / В. В. Бианки.- Москва: Правда, 

1986. – 480 с. 
8. Житков, Б.С. Что бывало: Рассказы / Б.С.Житков. – Москва: Детская 

литература, 1986. – 111 с. 

9. Житков, Б.С. Девочка Катя: Рассказ / Б.С.Житков. – Текст: электронный // 
Сказки РуСтих. -  URL: https://skazki.rustih.ru/boris-zhitkov-devochka-katya/ (дата 

обращения 27.06.2022). 
10. Троепольский, Г.Н. Белый Бим Черное ухо: Повесть / Г.Н.Троепольский. – 

Москва: Детская литература, 1985. – 222 с. 

https://www.youtube.com/watch?v=b5QT7wjZjok
https://www.youtube.com/watch?v=lf9NDftk7GM
https://www.culture.ru/poems/14485/lesnoi-pozhar
https://skazki.rustih.ru/boris-zhitkov-devochka-katya/


11. Русские волшебные сказки / под ред. В.Переладова. – Ростов на Дону: Проф-

Пресс, 1999. – 608 с. (Волк и коза, Маша и медведь) 

12. Русские народные сказки . – Ростов на Дону: Проф-Пресс, 1999. – 608 с. 
(Гуси-лебеди) 

13. Перро, Ш. Красная Шапочка: Сказка / Ш. Перро. – Текст: электронный // 

Сказки РуСтих. -  URL: https://skazki.rustih.ru/sharl-perro-krasnaya-shapochka/ 
(дата обращения 27.06.2022). 

14. Уроки осторожности тетушки Совы. – Изображение (движущееся; 
трехмерное): видео. - URL:  

https://www.youtube.com/watch?v=Y2ePDr87Gqo&list=PL9E8A915C48B5C7BB 

(дата обращения 27.06.2022). 
15. Азбука безопасности. Смешарики. Сборник (все серии): Обучающие 

мультфильмы. – Изображение (движущееся; трехмерное): видео. - URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=8blLP62rUt0 

16. Михалков, С.В. Скверная история: Стихотворение / С.В. Михалков. – Текст: 

электронный // Музей детской книги - LiveJournal. -  URL: https://kid-book-
museum.livejournal.com/1282211.html 

17. Аркадий Паровозов спешит на помощь - Бенгальские огни: Мультфильм. – 

Изображение (движущееся; трехмерное): видео. - URL: 
https://www.youtube.com/watch?v=KIHtttG9vSY 

18. Лондон, Д. Белый клык: Рассказы / Д.Лондон; Перевод  с англ. – Москва: 
Художественная литература, 1981. – 304 с. 

19. Чехов, А.П. Рассказы / А.П. Чехов; Переиздание. – Москва: Детская 

литература, 1987. – 112 с. (Каштанка) 
 

Список информационных источников                                                                                          

для педагогических работников и сотрудников ИБЦ                                                                 

по программе «Школа безопасности» 
1. О плане мероприятий, направленных на обеспечение информационной 

безопасности детей, на 2021-2027 годы. Приказ Министерства цифрового 

развития, связи и массовых коммуникаций Российской Федерации от 1 декабря 
2020 г. № 644 // Вестник образования России. – 2021. - № 1. – С.44. 

2. План мероприятий, направленных на обеспечение информационной 

безопасности детей, на 2021-2027 годы. Утвержден приказом Министерства 
цифрового развития, связи и массовых коммуникаций Российской Федерации от 

01.12. 2020 № 644 // Вестник образования России. – 2021.- № 1. – С. 45 -57. 
2. МЧС России: официальный сайт. - Москва. - Текст, изображение: 
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